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AG Effingen – Rüfenach Le Jura argovien à pied 4/21 août 53

AR Walzenhausen – Kaien Par les collines du Vorderland appenzellois 5/21 septembre 64

BE / LU Wiggen, Egghus – Wiggen, Egghus Autour du Rämisgummehoger 1/21 mars 27

BE Biel/Bienne – Biel/Bienne Balade urbaine à Bienne 2/21 mai 22

BE Aarberg – Biel/Bienne Le long de l’ancienne Aar 2/21 mai 31

BE Rüeggisberg – Gschneit Le Gürbetal vu d’en haut 2/21 mai 75

BE Dotzigen – Aarberg Le long de l’ancienne Aar 2/21 mai 36

BE Unter dem Birg – Engstligenalp Vaches et cascade sur l’Engstligenalp 3/21 juin 86

BE Habstetten – Habstetten Dans la forêt de Grauholz, près de Berne 5/21 septembre 70

BE Beatenberg Vorsass – Habkern Parcours en raquettes au Niederhorn 6/21 décembre 64

BE Nessental, Schwendi – Gadmen, Obermaad Calme plat dans le Gadmertal 6/21 décembre 71

FR Petit Mont – Petit Mont Hochmatt et vallée de la Jogne 4/21 août 70

GL Gumen – Glattalp De Glaris à Schwyz par l’Oberallmeind 4/21 août 64

GR Vnà – Vnà Val Sinestra intemporel 1/21 mars 65

GR St. Antönien – St. Antönien Boucle autour de la Schijenflue 3/21 juin 26

GR Casaccia – Bivio Du Val Bregaglia à Bivio 3/21 juin 82

GR Rossa – Landarenca A travers le Camin de Biancalan 5/21 septembre 23

GR Rossa – Sta. Maria Nuit en cabane dans le Val Calanca 5/21 septembre 29

GR Braggio – Grono De Calanca à Mesolcina 5/21 septembre 36

GR Selma – Selma Vestiges au Val Calanca 5/21 septembre 44

GR Cunter – Riom Randonnée hivernale en deux actes par le Val Surses 6/21 décembre 51

JU Réclère – Chevenez Narcisses en Haute-Ajoie 1/21 mars 21

JU Séprais – Asuel A l’assaut du col des Rangiers 5/21 septembre 51

LU Schüpfheim – Escholzmatt Les trésors de l’Entlebuch 2/21 mai 51

NE Champ-du-Moulin – Les Geneveys-sur-Coffrane Balisage historique au-dessus de l’Areuse 2/21 mai 59

OW Turren – Turren Du Turren à Schönbüel 1/21 mars 53

SG Amden – Schänis Vue sur la plaine de la Linth 4/21 août 75

SO / BS Hofstetten – Basel A Bâle par le Leimental 2/21 mai 66

SO Nuglar, Dorfplatz – Nuglar, Dorfplatz Le Schwarzbubenland au temps des cerises 1/21 mars 45

SZ Steinen – Sattel-Aegeri Le Wildspitz en fleurs 1/21 mars 31

SZ Rigi Scheidegg – Rigi Scheidegg Randonnée en raquettes au Rigi Scheidegg 6/21 décembre 23

SZ Ibergeregg – Ibergeregg Excursion en raquettes à Ibergeregg 6/21 décembre 30

SZ Rothenthurm – Rothenthurm Dans le haut-marais de Rothenthurm 6/21 décembre 35

SZ Sattel Mostelberg – Sattel Mostelberg Les chèvres et les glaces de Sattel-Hochstuckli 6/21 décembre 40

TI Arzo – Meride Vers les carrières d’Arzo 3/21 juin 46

TI Cabbio – Muggio Printemps éclatant au Tessin 1/21 mars 37

TI Bruzella – Scudellate Tout en haut de la Valle di Muggio 3/21 juin 67

TI Cardada – Capanna Cimetta Profiter du soleil au-dessus de Locarno 6/21 décembre 58

UR Tiefenbach – Göscheneralp Göscheneralp par le Lochberglücke 3/21 juin 77

VD Chevroux – Portalban Au bord du lac de Neuchâtel 2/21 mai 44

VS Morthey – Morthey Randonnée hivernale au pied des Muverans 1/21 mars 57

VS Felskinn – Stausee Mattmark Loin au-dessus de Saas-Fee 3/21 juin 36

VS Chandolin – Chandolin L’Illgraben vu d’en haut 4/21 août 23

VS Zinal, village de vacances – Zinal, centre Initiation à la vie alpine au-dessus de Zinal 4/21 août 29

VS Grimentz – Grimentz Les environs champêtres de Grimentz 4/21 août 34

VS Zinal – St-Luc De Zinal à St-Luc en passant par le lac du Toûno 4/21 août 46

ZH / TG Dussnang – Elgg Sur le Schauenberg par les voies historiques 5/21 septembre 59



Voyage découverte: Sud de la fôret-noire (D) Un paradis vert non loin de Bâle 1/21 mars 58

Voyage découverte: Pays de Galles (GB) Lugubre beauté en terre galloise 2/21 mai 68

Voyage découverte: Nouvelle-Zélande À L’ombre des volcans 3/21 juin 88

Voyage découverte: Tyrol du Sud (IT) Tours minérales dans le brouillard 4/21 août 76

Voyage découverte: Algarve (PT) L’Algarve, aride et fertile 5/21 septembre 73

Voyage découverte: Laponie finlandaise Un calme plat et absolu 6/21 décembre 66

GR Art de vivre: Zuort, dans le Val Sinestra Comme si le temps s’était arrêté 1/21 mars 63

Art de vivre: La mousse fait le plaisir Préparer du café frais en randonnée 1/21 mars 66

Art de vivre: En pique-nique avec une coccinelle Une lunchbox qui a de l’allure 2/21 mai 73

BE Art de vivre: Du curry à l’auberge Une auberge typiquement suisse avec un aubergiste tamoul 2/21 mai 74

NW Art de vivre: Le bratkäse, un péché mignon à Nidwald Une spécialité ancienne 3/21 juin 95

Art de vivre: Pique-nique De délicieux trous pour combler les petits creux 4/21 août 81

Art de vivre: Pique-nique Capuns ou wraps? Les grisons pour inspiration 5/21 septembre 79

BE Art de vivre: Une escapade réussie dans la vallée de Gadmertal Bien au chaud dans le Gadmertal enneigé 6/21 décembre 70

Art de vivre: Le temps Que le temps passe vite 6/21 décembre 72

SO Randonnée et saveurs Ça mousse dans le Schwarzbubenland 1/21 mars 44

LU Randonnée et saveurs Foin et cailloux dans l’assiette 2/21 mai 50

TI Randonnée et saveurs Osso Buco et contrebande 3/21 juin 66

AG Randonnée et saveurs Un petit lac, s’il vous plaît! 4/21 août 52

JU Randonnée et saveurs Tout est bon dans le cochon d’Ajoie 5/21 septembre 50

GR Randonnée et saveurs Un village tiré d’un long sommeil 6/21 décembre 50

Focus: Randonneurs et vététistes Comment faire bon ménage? 2/21 mai 47

Focus: Nuit de la randonnée 15 ans de randos dans l’obscurité 3/21 juin 63

Focus: Prix d’encouragement Poste Deux randos familiales mieux sécurisées 3/21 juin 92

Focus: En route avec un responsable des chemins de randonnée Une retraite hyperactive 4/21 août 49

Focus: Women only Ce que veulent les femmes 4/21 août 84

Focus: Étude sur la randonnée Randonner sa vie durant 5/21 septembre 47

Focus: Vertige En toute sérénité au-dessus du vide 5/21 septembre 82

Focus: Ponts Franchir les fossés 6/21 décembre 47

Pratique: De précieux petits compagnons En cas de poisse ou d’accident 1/21 mars 70

Pratique: Les applis de randonnée Randonner avec son portable 2/21 mai 78

Pratique: Grandes aides pour petits randonneurs Rando familiale en toute sérénité 3/21 juin 101

Pratique: L’équipement féminin Quel équipement pour les femmes? 4/21 août 86

Pratique: Réparer son équipement Sauver ce qui peut l’être 5/21 septembre 86

Pratique: Les crampons Sortir ses griffes sur la glace 6/21 décembre 76

Entretien au sommet avec la première présidente de Suisse Rando «Enfant, j’aimais déjà randonner» 1/21 mars 46

Entretien au sommet avec l’ex-directeur de l’office fédéral des routes  
Olivier Michaud

«Le chemin, c’est la vie» 2/21 mai 52

Entretien au sommet avec le musicien bâlois Flavian Graber «Mes chansons résonnent davantage lors d’une randonnée» 3/21 juin 68

Entretien au sommet avec l’auteur genevois Daniel de Roulet «A la descente, je suis positif; lorsque je monte, je suis irritable» 4/21 août 54

Entretien au sommet avec la future étudiante de l’EPFZ Anna Sidonia Marugg «L’eau suisse n’est pas aussi pure qu’on pourrait l’imaginer» 5/21 septembre 52

Entretien au sommet avec la famille Guntli de Sargans «J’aime que le balisage soit bien visible» 6/21 décembre 52


